COMMUNE DE GARDOUCH

( Restaurat

Semaine du 9 au 13 novembre 2009

i

Lundi Mardi
Rillettes du Mans ou Potage de poule aux vermicelles
Pate de campagne Poisson blanc meuniéere ou
Steak hache ou Pane de I'Atlantide
Cuisse de Poulet Ble au beurre
Haricots verts Fromage
Compote Fruit
Mercredi

FERIE

Jeudi vendredi
Céleri rave ou Carottes rapées Salade de riz ou Betteraves
Lentilles avec saucisse Poisson
Fromage Epinards
Tarte a la noix de coco Yaourt
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