COMMUNE DE GARDOUCH

[ Restaurat

Semaine du 5 au 9 octobre 2009

Lundi

Salade de riz ou
Salade piémontaise
Cuisse de poulet ou
Brochette orientale

Haricots verts

Fromage / Fruit

Mardi

Betteraves ou

Champignons a la grecque
Boeuf bourguignon
Pommes vapeur
Fromage / Fruit

Mercredi

Mélange de crudités
Wings de poulet / Pates
Yaourt

Jeudi

Salade de tomates et ceufs ou
Brocolis
Lentilles au petit salé
Fromage
Tarte flan patissier

Vendredi

Macédoine ou
Tarte aux poireaux
Filet de poisson sauce au beurre
Riz
Yaourt
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